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V CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD MENTAL.
X CONGRESO NACIONAL DE SALUD MENTAL.

“SALUD MENTAL Y ATENCION A LA DIVERSIDAD"

1Y 12 DE NOVIEMBRE 2026

DiA 11: TRIPLE ESTIGMA HACIA LA MUJER

09:00 H. ACTO INAUGURAL.

10:00 H. CONFERENCIA INAUGURAL: "Desafios Globales En La Lucha Contra La

Discriminacion Por Motivo De Salud Mental: Perspectivas Comparadas".

PROF. D.? MELANIE TREDEZ-LOPEZ. Catedratica de Derecho Publicoy
Decana de la Facultad de Ciencias Empresariales, Administraciéon y
Ciencias Sociales, Universidad de Artois. Investigadora del laboratorio

Textes & Culture — Equipo CoTralLlS (Corpus, Transmission, Langages,

Identités et Sociétés). Arras. Francia.

Presenta y modera: D°. MANUEL MOVILLA MOVILLA. Presidente de la Federacion Salud

Mental Andalucia. Espafa.

11:00 H. RECONOCIMIENTOS:
11:30 H. DESCANSO

12:00 H. MESA REDONDA: El triple estigma: "Cuando género y discapacidad multiplican

la violencia”.

ILMO. SR. DON PABLO MORA DIEZ. Fiscal delegado de violencia sobre

la mujer de la Fiscalia Provincial de Huelva. Espafia.

D.? YOLANDA BESTEIRO DE LA FUENTE. Abogada. Presidenta de la
Federacion Estatal de Mujeres Progresistas. Presidenta de la Plataforma
de ONG de Accién Social y Vicepresidenta de la Plataforma del Tercer

Sector. Experta en igualdad, violencia de género y derechos de las

mujeres, con una amplia trayectoria en el ambito asociativo e
institucional. Profesora colaboradora en programas de posgrado sobre
Igualdad y Violencia de Género en diversas universidades espanolas.

Madrid. Espana.
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PROF. D.? PATRICIA RUIZ ANGEL. Profesora del Departamento de
Sociologia y Trabajo Social de la Universidad de Huelva. Profesora-Tutora

del Departamento de Sociologia de la Universidad Nacional de

Educacion a Distancia (UNED) en los Centros Asociados de Huelva y

Sevilla. Espana.

Presenta y modera: PROF. D°. MANUEL MARQUEZ GARRIDO. Enfermero especialista en

Salud Mental. Profesor Titular del Departamento de Enfermeria de la UHU. Diplomado en
Trabajo Social y licenciado en Antropologia Social y Cultural. Experto en Antropologia de la

Salud. Experto en Sociologia de la Inmigracion. Huelva. Espana.
13:30 H. CURSOS

CURSO: “«Te echo de menos, aunque estés aqui». Duelo y reconstrucciéon del vinculo

familiar ante la enfermedad”.

D® YOLANDA NAVARRO ABAL. Licenciada y doctora en Psicologia.
Profesora Titular de la Universidad de Huelva e Investigadora Principal
del grupo “Psicologia de la Salud y Contextos Psicosociales”. Miembro de

COIDESO, SCEPS y del Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia

Occidental. Su trayectoria docente e investigadora se centra en la
Psicologia de la Salud, el bienestar emocional, la salud mental, el género
y los factores psicosociales. Actualmente es Vicerrectora de Formaciony

Desarrollo Profesional de la Universidad de Huelva. Huelva, Espana.

CURSO: “Inteligencia Artificial aplicada al cuidado en Salud Mental: herramientas y

oportunidades para cuidadores”.

PROF. D. JAVIER FAGUNDO RIVERA. Departamento de Medicina y
Salud Publica, Facultad de Ciencias del Trabajo, Universidad de Huelva.
Investigador en Ciencias de la Salud, Salud Publica, Salud Mental y Salud

Laboral. Huelva. Espafia.

CURSO: “Tecnologias inmersivas en Salud Mental: experiencias y aplicaciones practicas

para cuidadores”.

PROF. D. AGUSTIN JAVIER SIMONELLI MUNOZ. Departamento de
Enfermeria, Fisioterapia y Medicina, Facultad de Ciencias de la Salud,

Universidad de Almeria. Almeria. Espana.
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CURSO: “Incorporacion de las evidencias en Salud Mental para profesionales”.

PROF. DR. D°. ADOLFO ROMERO RUIZ. Enfermero Especialista. Master
en Economia de la Salud, Gestion Sanitaria y Uso Racional del

Medicamento, Doctor por la Universidad de Malaga. Profesor

. Contratado Doctor (acreditado a titular) vinculado, Facultad de Ciencias
< \
=

4 B
ﬁ‘/&; dela Salud, Departamento de Enfermeriay Podologia de la Universidad
de Malaga y Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Coordinador de

Investigacion de la Direccién de Enfermeria). Espafa.
CURSO: “Resintonizando con los jévenes hoy: herramientas para profesionales”.

PROF. DR. ANTONIO JESUS MOLINA FERNANDEZ, PH.D. Doctor en
Psicologia (UCM). Profesor en el Departamento de Psicologia Social, del
Trabajo y Diferencial de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).
Miembro del grupo de investigacion Determinantes sociales y culturales

de la Salud (UCM). Madrid, Espana.

CURSO: “Manejo de las adicciones en poblacién joven (profesionales)”.

! D°. ARTURO VELLISCO GARCIA. Psicélogo Clinico. Unidad de

, Tabaquismo, Hospital de la Merced, Area de Gestidn Sanitaria de Osuna.

‘ Profesor colaborador en programas de posgrado y formacion sanitaria

.
=9

continuada. Divulgador cientifico y director de Tu Psicélogo Online.

Sevilla. Espana.
CURSO: “El alcohol no mide igual: mujer, cuerpo y mente”.

D®. SUSANA CRISTINA FERNANDEZ FORJA DA PAZ. Enfermera
Especialista en Salud Mental y Psiquiatrica. Enfermera Gestora en la

Unidad de Deshabituacion del Algarve, del Instituto para los

Comportamientos Adictivos y las Dependencias (ICAD, I.P.). Portugal.

CURSO: “ “Entrenamiento Metacognitivo: impacto en la salud mental de la mujer”

D? IRIA SAZATORNIL GONZALEZ. Enfermera Especialista de Salud
Mental. Departamento de Psiquiatria y Salud Mental de la Unidad Local
de Salud del Algarve, en Faro , desde 2009. Actualmente trabajo en un

Equipo de Salud Mental Comunitario. Master en Enfermeria de Salud
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Mental, Instituto Politécnico de Beja. Licenciada en Enfermeria,

Universidad del Algarve. Portugal.
CURSO: “Claves Practicas de Dialogos Abiertos en Salud Mental”.

PROF. CAT. ADOLFO J. CANGAS. Doctor en Psicologia clinica.
Departamento de Psicologia de la Universidad de Almeria. Catedra
Universitaria Ciudadania y Salud Mental FAISEM-UAL. Centro de

Investigacidon para el Bienestar y la Inclusién Social, CIBIS. Almeria.

Espafa.
CURSO: “Medidas de Igualdad en los lugares de trabajo (Médulo 1)”. HIBRIDO

D. EVA GONZALEZ FERNANDEZ DE CORA. Trabajadora Social.
Directora del Departamento de Igualdad de LexSuite Consulting.
Consultora especializada en igualdad, diversidad y no discriminacion,
con amplia experiencia en planes de igualdad, auditorias retributivas,

diversidad y formacion en prevencion de la violencia de género y

comunicacién inclusiva. Huelva, Espana.

15:00 H. DESCANSO.

16:30 H. OBRA de TEATRO.

17:00 H. DEFENSA COMUNICACIONES.

18:00 H. DESCANSO.

18:30. MESA REDONDA: Buenas practicas en intervenciéon del trauma: “Prevenciéon y

recursos con impacto”

D.? MARIA ESPERANZA RUIZ DIiAZ. Trabajadora Social del Centro
Municipal de Informaciéon a la Mujer del Ayuntamiento de San Bartolomé
de la Torre. Profesora (PS) del Departamento de Sociologia, Trabajo Social

y Salud Publica de la Facultad de Trabajo Social de la Universidad de

Huelva. Master en Género, Identidad y Ciudadania. Experta en Violencia
de Género e Igualdad desde una perspectiva multidisciplinar. Amplia
experiencia en intervenciéon social, igualdad y atencién a mujeres en

situacion de vulnerabilidad. Huelva, Espafia.

PROF. DRA. JOAQUINA CASTILLO ALGARRA. Departamento de

Sociologia, Trabajo Social y Salud Publica, Facultad Ciencias de la
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Educacién de la Universidad de Huelva. Asociaciéon Espanola de
Investigacidn Social Aplicada al Deporte. Grupo de investigaciéon: SEJ 216

ESTUDIOS SOCIALES E INTERVENCION SOCIAL. Universidad de Huelva.

Huelva, Espana.

D2. ALBA BOZQUEZ CHAVES. Psicdloga general sanitaria en consulta
privada propia, dedicada a intervenir con poblacién adulta y adolescente

desde un enfoque integrador y especializada en Terapia EMDR. Sevilla,

Espana.

Presenta y modera: DRA. LOURDES HERNANDEZ GONZALEZ. Acreditado ACSA. Directora

de la Unidad de Gestion Clinica de Salud Mental. Licenciatura en Medicina y Cirugia.
Especialista en Psiquiatria, Hospital Juan Ramoén Jiménez. Especialista en Psiquiatria
Infantil y de la Adolescencia. Pertenencia a grupos de investigacion en Neurociencias y
Educacién, Procesos de Desarrollo Bio-Psico-Social (CTS-1097), Universidad de Huelva.
Pertenencia a grupos de investigacion en Cognicidon y Adaptacion (CTS530), Universidad de

Huelva, Huelva.
DiA 12: POBLACION INFANTO-JUVENIL.

09:00 H. CONFERENCIA: "Nuevos Horizontes en la Salud Mental Juvenil”.

Presenta y modera: D°. MANUEL MOVILLA MOVILLA. Presidente de la Federacién Salud

Mental Andalucia. Espafa.

10:00 H. MESA COLOQUIO: “Cuidar, prevenir, reparar: estrategias frente al bullying y

microagresiones en la infancia y adolescencia”.

D. PABLO GARCIA-CUBILLANA DE LA CRUZ. Psicélogo y Enfermero
Especialista en Salud Mental. Master Universitario en Psicoterapia
Relacional y Experto Universitario en Promocion de la Salud. Director de

la Estrategia de Promocion de una Vida Saludable en Andalucia,

desarrollando su actividad entre |la Direccion General de Salud Publicay
Ordenacién Farmacéutica de la Junta de Andalucia y la Direcciéon
General de Asistencia Sanitaria y Resultados en Salud del Servicio

Andaluz de Salud. Espana.


https://produccioncientifica.uhu.es/grupos/13789/detalle
https://produccioncientifica.uhu.es/grupos/13789/detalle
https://produccioncientifica.uhu.es/grupos/13789/detalle
https://orcid.org/0000-0002-1515-3144
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D. ANTONIO MACIAS LAGO. Guardia Civil. Diplomado en Magisterio por
la Universidad de Huelva, con mencién en Educacion Fisica. Especialista
en prevencidon y convivencia en el ambito educativo. Actualmente
destinado en la Comandancia de la Guardia Civil de Huelva, Puesto
Principal de Palos de la Frontera, donde coordina e implementa el Plan
Director para la convivencia y mejora de la seguridad en los centros
educativos, desarrollando actuaciones de prevencidon, sensibilizacion y
deteccion temprana del acoso escolar y el ciberacoso en menores y

adolescentes. Huelva, Espana.

D. FRANCISCO JAVIER GUTIERREZ GOMEZ. Guardia Civil. Graduado en
Criminologia y Ciencias de la Seguridad por la Universidad Internacional
de Valencia, con mencion en Ciberseguridad. Director y Jefe de
Seguridad habilitado. Actualmente destinado en la Comandancia de la
Guardia Civil de Huelva, Puesto Principal de Palos de la Frontera, donde
participa en la coordinacion e implementacion del Plan Director para la
convivencia y mejora de la seguridad en los centros educativos,
desarrollando actuaciones de prevencion, sensibilizaciéon y deteccion
temprana del acoso escolar y el ciberacoso en menores y adolescentes.

Huelva, Espana.

D?. M. CARMEN ROMERO CABEZAS. Licenciada en psicologia y
licenciada en psicopedagogia. Presidenta del Colegio Oficial de
Psicologia de Andalucia Occidental. Vocal de la Divisién de Psicologia
Educativa del Consejo Oficial de Psicologia. Orientadora Educativa de la
Consejeria de Desarrollo Educativo y Formacién Profesional de la Junta
de Andalucia. PSI del area de Psicologia Educativa de la Universidad de

Huelva. Espanola, Espafia.

Presenta y modera: PROF. D MONICA ROSU STANCIU. Profesora del Departamento de

Psicologia, Evaluacion y Tratamientos Psicologicos de la UNED. Huelva. Espaia.

11:30 H. DESCANSO

12:00 H. CURSOS
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CURSO: “Resintonizando con los jévenes hoy (cuidadores y familiares)”. HIBRIDA.

PROF. DR. ANTONIO JESUS MOLINA FERNANDEZ, PH.D. Doctor en
Psicologia (UCM). Profesor en el Departamento de Psicologia Social, del
Trabajo y Diferencial de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).
Miembro del grupo de investigacion Determinantes sociales y culturales

de la Salud (UCM). Madrid, Espana.

CURSO: “ “Lengua de signos aplicada a la empatia y la inclusién en el aula”.

D°. SILVERIO VICTORIA ALVEZ. Psicélogo General Sanitario. Diploma de
Estudios Avanzado. Suficiencia investigadora. Departamento de
Psicologia clinica, experimental y social. B2. Lengua de Signos Espanola.

Huelva. Espafa.

CURSO: “Incorporacion de las evidencias en Salud Mental para cuidadores”.

PROF. DR. ADOLFO ROMERO ARANA. Coordinador del grado de
Enfermeria. Facultad de Salud y Deporte. Universidad Alfonso X El Sabio.
Universidad Internacional de la Rioja (UNIR). Investigador Principal del

grupo CUIDA-IA. Espaina.

CURSO: “Manejo de las adicciones en poblaciéon joven (cuidadores y familiares)”.

D°. ARTURO VELLISCO GARCIA. Psicélogo Clinico. Unidad de
Tabaquismo, Hospital de la Merced, Area de Gestidn Sanitaria de Osuna.
Profesor colaborador en programas de posgrado y formacién sanitaria

continuada. Divulgador cientifico y director de Tu Psicélogo Online.

& Sevilla. Espafa.

CURSO: “;Qué nos dicen las autolesiones? De la comprensiéon a la intervencion en la

prdctica clinica”.

D?* MARTA NOVAL DIAZ. Coordinadora de Cuidados de la UGC Salud
Mental Huelva Intercentros. Master en intervencién psicoldégica en
trastornos de la conducta alimentaria y obesidad. Master en coaching,

gestion emocional y mindfulness. Doctoranda en la Universidad de

Huelva. Espafia.
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CURSO: “Medidas de Igualdad en los lugares de trabajo (Médulo 2)"”. HIBRIDO.

D.> EVA GONZALEZ FERNANDEZ DE CORA. Trabajadora Social.
Directora del Departamento de Igualdad de LexSuite Consulting.
Consultora especializada en igualdad, diversidad y no discriminacion,
con amplia experiencia en planes de igualdad, auditorias retributivas,

diversidad y formacion en prevencion de la violencia de género y

comunicacién inclusiva. Huelva, Espafa.

CURSO: “Inteligencia Artificial aplicada al cuidado en Salud Mental: herramientas y

oportunidades para profesionales.”.

PROF. D. JUAN JESUS GARCIA IGLESIAS. Departamento de Medicina y
Salud PuUblica. Facultad de Enfermeria de la Universidad de Huelva,

Huelva, Espafa.

14:00 H. DESCANSO.

16:30 H. MESA REDONDA: Juventud, Salud Mental y Entornos Digitales: “Retos actuales

y respuestas desde la evidencia”

PROF. ASOCIADA DRA. AIDA BIKIC. Departamento de Investigacion
Clinica, Universidad del Sur de Dinamarca (University of Southern
Denmark - SDU). Servicios de Salud Mental Infanto-Juvenil, Psiquiatria,

Region del Sur de Dinamarca. Odense, Dinamarca.

DRA. ROSARIO LINEROS LINERO. Médica especialista en Psiquiatria
desde 2020. Especialista Psiquiatra Infantil y de la Adolescencia desde

2023. Coordinadora en funciones de la Unidad de Salud Mental Infantil

de Huelva. Hospital Juan Ramon Jiménez. Huelva, Espana.

D°. PATRICIA MORENO OTERO.

Presenta y modera: PROF. D MONICA ROSU STANCIU. Profesora del Departamento de

Psicologia, Evaluacion y Tratamientos Psicologicos de la UNED. Huelva. Espaia.
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18:00 H. HISTORIA DE VIDA.

19:00 H. CLAUSURA DEL V CISM y ENTREGA DE PREMIOS.



